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Аннотация
Статья раскрывает актуальную проблему распространения экстремистских идей 
среди молодежи через социальные сети. Во Введении показана социальная зна-
чимость проблемы профилактики распространения экстремизма. Оцениваются 
психологические особенности молодежи как группы риска. Новизна исследования 
состоит в обзоре исследований особенностей медиапотребления студентов. 
В разделе «Методы» приводится схема эмпирического исследования. Для сбора 
эмпирических данных использовался онлайн опрос, в котором приняли участие 
1950 студентов. Для математической обработки результатов исследования исполь-
зовались: факторный и корреляционный анализы, а также D-критерий Сомерса. 
В разделе «Результаты» представлены результаты изучения таких особенностей 
медиапотребления как: популярность различных социальных сетей среди моло-
дежи, уровень критичности восприятия информации, степень доверия к разным 
источникам информации; способы проверки подозрительной информации. 
В ходе исследования было установлено, что самой популярной среди студентов 
является социальная сеть ВКонтакте, а самыми непопулярными - Facebook и Твиттер. 
Студенты не склонны доверять медиаинформации. В качестве ресурсов для 
проверки подозрительной информации они чаще всего называют интернет-со-
общества. Больше всего студенты доверяют своему опыту и семье. Меньше всего 
они доверяют СМИ и учителям. В разделе «Обсуждение результатов» полученные 
данные сопоставляются с результатами других исследований и формулируется 
вывод о том, что социальные сети являются фактором распространения ради-
кальных идей. Кроме того, на уровень распространения экстремистских идей 
оказывают влияние критичность в отношении получаемой информации и уровень 
доверия к различным источникам информации. В Заключении обобщены выво-
ды по результатам исследования. Полученные данные представляют интерес для 
широкого круга специалистов: педагогов, психологов, социологов и т.д. Они могут 
использоваться при разработке профилактических и коррекционных программ.
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Abstract
The article reveals the urgent problem of the spread of extremist ideas among young 
people through social networks. The Introduction shows the social significance of the 
problem of preventing the spread of extremism. Psychological characteristics of young 
people as a risk group are assessed. The novelty of the study lies in the review of 
studies on the characteristics of students' media consumption.. The «Methods» section 
provides a diagram of empirical research. To collect empirical data, an online survey 
was used, in which 1,950 students took part. For mathematical processing of the study 
results, the following were used: factor and correlation analyses, as well as the Somers 
D-test. The section «Results» presents the results of studying such features of media 
consumption as: the popularity of various social networks among young people, the 
level of criticality of information perception, the degree of trust in different sources of 
information; methods of verifying suspicious information. The study found that the most 
popular among students is the social network VKontakte, and the most unpopular are 
Facebook and Twitter. Students don't tend to trust media information. They most often 
name Internet communities as resources for checking suspicious information. Most of 
all, students trust their experience and family. The last thing they trust is the media 
and teachers. In the «Discussion of results» section, the data obtained are compared 
with the results of other studies and the conclusion is formulated that social networks 
are a factor in the spread of radical ideas. In addition, the level of dissemination of 
extremist ideas is influenced by criticality regarding the information received and the 
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level of trust in various sources of information. The Conclusion summarizes the findings 
of the study. The data obtained are of interest to a wide range of specialists: teachers, 
psychologists, sociologists, etc. They can be used in the development of preventive 
and corrective programs. 
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social networks, extremism, media consumption, criticality of information perception, 
radicalization of young people
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Введение
Распространение радикальных и экстремистских идей являются одной 

из наиболее динамично усиливающихся угроз государственной, национальной 
и экономической безопасности России. Это нашло отражение в Стратегии 
противодействия экстремизму в Российской Федерации до 2025 года, утверж-
денной Президентом России 29 мая 2020 г.

Статистические данные из официальных источников свидетельствуют об уве-
личении числа преступлений экстремистского и террористического характера 
(число преступлений террористического характера в прошлом году выросло 
почти на 30 %, экстремистской направленности – на 42 %) (Нагорный, Попов, 
2021). Поэтому в последние 20 лет в зарубежной научной литературе наблюда-
ется всплеск научных исследований экстремизма (Сиврикова, 2017). Хотя на се-
годняшний день не существует общепринятой теории развития экстремизма, 
и даже общего понимания термина «подростковый экстремизм» (Gorbatkova, 
2021), различные авторы обсуждают механизмы, мотивирующие движение к на-
сильственному радикализму. Одни авторы подчеркивают такие факторы, как 
уровень недовольства, а также процессы групповой мобилизации (Перепелкин, 
2009). Другие заявили, что с радикализацией связаны потеря ценностей и иден-
тичности (Михайлов, 2021). Ученые признают, что взятый сам по себе, ни один 
из этих факторов не приводит к экстремистскому поведению (Jensen, Seate, James, 
2018), а также призывают, параллельно с факторами риска распространения 
радикализма изучать факторы препятствующие этим негативным обществен-
ным явлениям (Будко, Нежинская, 2019).

Молодежь как социальная группа особо подвержена влиянию антисоциаль-
ных движений, в том числе и террористических группировок, в силу своей пси-
хофизиологической специфики (Будко, Нежинская, 2019). Используя уязвимость 
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подросткового и юношеского возраста лидеры радикальных группировок при-
бегают к вербовке молодых людей, завладевая неокрепшими умами (Cherney, 
Belton, Norham, Milts, 2022). Молодёжь становится оружием, с помощью которого 
приводятся в действие террористические акты. От своих сторонников экстре-
мисты требуют слепого и безукоризненного повиновения и исполнения любых, 
даже самых абсурдных приказов и инструкций (Перепелкин, 2009).

Социальные сети, так популярные среди молодежи, становятся удобными 
площадками для распространения идеологии и убеждений различных экс-
тремистских движений (Нагорный, Попов, 2021). Исследователи утверждают, 
что молодые люди находится в группе риска, являясь наиболее уязвимой ка-
тегорией населения для деструктивного информационно-психологического 
воздействия со стороны ультрарадикальных сообществ (Карпова,  Савельев,  
Вильнин,  Чайковский, 2019). Признается, что ученым еще только предстоит 
оценить взаимосвязь экстремизма/терроризма и Интернета, особенно соци-
альных сетей (Conway, 2017).

Карпова А. Ю.  и др. предлагают классификацию основных направлений 
исследований в области процесса онлайн радикализации в мировой науке, 
выделяя следующие направления: общетематические исследования с целью 
создания моделей радикализации (например, индивидуальная, политическая, 
террористическая и др. модели радикализации); узкотематические исследования 
идеологических платформ радикалов (Карпова, Савельев, Вильнин, Чайковский, 
2020). К последним относятся, например, исследования контента радикальных 
блогеров (Allington, Buarque, Flores, 2021) и групп в социальных сетях (Ferrara, 
2017), анализ ролей в онлайн-экстремистских движениях (Phadke, Mitra, 2021) 
и т. д.

В зарубежной литературе поднимаются вопросы не только поиска эффек-
тивных мер противодействия распространению пропаганды в качестве инстру-
мента вербовки в экстремистские организации в социальных сетях (Borelli, 2021), 
но и обсуждаются связанные с этим процессом этические проблемы (Henschke, 
Reed, 2021).

Поэтому важно изучить то, как часто пользователи встречаются с идеями 
экстремизма в социальных сетях. Гипотезой исследования стало предположе-
ние, что использование одних социальных сетей повышают риск столкновения 
с радикальными идеями, а других – снижает такой риск.

Целью данного исследования стало изучение взаимосвязи особенностей 
медиапотребления студентов и их оценки распространения в социальных сетях 
экстремистских идей.

Данная цель была конкретизирована в следующих задачах: 1) Изучение 
особенностей медиапотребления студентов; 2) Определение частоты встреча-
емости студентов с радикальными идеями; 3) Выявление взаимосвязи между 
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особенностями медиапотребления и частотой встречаемости студентов с ра-
дикальными идеями.

Методы
Для сбора данных проводился социологический онлайн опрос. В исследова-

нии приняли участие 1950 студентов очной формы обучения 1–5 курсов государ-
ственных ВУЗов России (Свердловская область, Курганская область, Челябинская 
область, Республика Башкортостан, Пермский край и Оренбургская область). 
Опросник состоял из двух блоков: 1) особенности медиапотребления; 2) опыт 
столкновения с радикальными идеями. Все вопросы, кроме вопроса о наиболее 
популярных социальных сетях, были построены на основе шкалы Р. Лайкерта. 
Для обработки результатов исследования использовались: факторный и кор-
реляционный анализ, а также D-критерий Сомерса.

Результаты
Результаты исследования (рис. 1) показали, что наиболее популярными 

среди студентов являются следующие социальные сети: ВКонтакте (91 %), 
Instagram (80 %) и YouTube (65 %). Следует отметить, что исследование прово-
дилось до официального запрета на использование социальной сети Instagram 
в России (весна 2019 года). Наименее популярными оказались социальные сети 
Facebook (3 %) и Твиттер (7 %). Ими пользуются менее 10 % опрошенных студентов.

Рисунок 1. Популярность различных социальных сетей среди студентов.

Анализ уровня критичности восприятия информации показал (рис. 2), что 
студенты в подавляющем большинстве относятся к информации с подозре-
нием и стараются ее проверить (79 %). Только 21 % опрошенных считают, что 
не сталкиваются с недостоверной информацией вообще (4 %) или сталкиваются 
с таковой редко (17 %).
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Рисунок 2. Уровень критичности восприятия информации.

Наибольшее доверие у студентов вызывает информация, получаемая от членов 
семьи и черпаемая из личного опыта (табл. 1). Меньше всего доверия вызывают 
СМИ (TV, радио и др.) и учителя как источники информации.

Факторный анализ данных показал, что те, кто не доверяет интернету – в боль-
шей степени доверяют семье и учителям, а те, кто не доверяет СМИ – в большей 
степени доверяют друзьям и своему опыту (табл. 1).

Таблица 1

Результаты факторного анализа степени доверия к разным источникам 
информации

Источник 
информации

Кол-во
Средний 

ранг

Компонент

Фактор 1 Фактор 2

Интернет 1950 3 -0,780

СМИ 1950 4,4 -0,763
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Таблица 1

Результаты факторного анализа степени доверия к разным источникам 
информации

Источник 
информации

Кол-во
Средний 

ранг

Компонент

Фактор 1 Фактор 2

Друзья 1950 3,8 0,652

Семья 1950 2,8 0,716

Учителя 1950 4,4 0,749

Личный опыт 1950 2,6 0,732

Встречаясь с недостоверной информацией студенты склонны проверять ее 
через обращение в интернет-сообщества (табл. 2). Так поступят 56,3 % опро-
шенных. К своим родственниками обратятся за проверкой информации только 
12,3 %. Мнение друзей и учителей в качестве возможного критерия достовер-
ности информации рассматривают и того меньшее число студентов (около 5 %).

Участники исследования крайне редко встречают в интернете тематические 
группы, связанные с националистическими идеями (табл. 3). Никогда не стал-
кивались с призывами к противоправным действиям 61,7 % опрошенных.

Среднее значение по выборке говорит о том, что с подобными призывами 
студенты встречаются редко (табл. 4).

Согласно полученным данным (рис. 3), частота контактов с экстремистскими 
группами в сети зависит от использования таких социальных сетей как YouTube 
(D= –0,149; р=0,049) и Fаcebook (D=0,179; р=0,027).

Частота столкновений с призывами к противоправным действиям зависит 
от использования Fаcebook (D=0,264; р=0,035) и Instagram (D= –0,062; р=0,035).
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Таблица 2

Способы проверки подозрительной информации*

Способы
Частота
(n=1950)

Спрошу у родителей или родственников
Количество 240

% 12,3 %

Спрошу у педагогов 
Количество 100

% 5,1 %

Задам вопрос в интернет-сообществе 
Количество 1097

% 56,3 %

Обсужу со сверстниками
Количество 106

% 5,4 %

*На данный вопрос отвечали только те студенты, которые считают, что часто сталкива-
ются с информацией, которая выглядит недостоверной и ищут способы ее проверки. 
Поэтому сумма по столбцу меньше, чем общий объем выборки. Однако, доля (%) вы-
числялся по всей выборке в целом.

Таблица 3

Частота встречаемости с тематическими группами, связанными 
с националистическими идеями в интернете (5-бальная шкала Лайкерта)

Показатели распределения признака Значение статистики

Среднее 1,74

95 % Доверительный 
интервал для среднего

Нижняя граница 1,69

Верхняя граница 1,78

Медиана 1

Среднеквадратическое отклонение 0,996

Асимметрия 1,304

Эксцесс 1,096
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Уровень критичности по отношению к информации связан с использованием 
сети Twitter (D=0,086; р=0,006) и с частой столкновения с призывами к противо-
правным действиям (rs=0,081; р=0,0001).

Таблица 4
Частота встречаемости призывов к противоправным действиям
(5-бальная шкала Лайкерта)

Показатели распределения признака Значение 
статистики

Среднее 2,06

95 % Доверительный интервал для 
среднего

Нижняя граница 1,69

Верхняя граница 1,78

Медиана 2,00

Среднеквадратическое. отклонение 1,00

Асимметрия 1,38

Эксцесс 0,60

Рисунок 3. Зависимость частоты контактов с радикальными идеями от частоты 
использования различных социальных сетей.
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В ходе исследования были обнаружены корреляции между уровнем доверия 
к различным источникам информации и частотой столкновения с радикаль-
ными идеями (рис. 4).

Положительные корреляции данных переменных были обнаружены с уров-
нем доверия учителям (rs=0,067; р=0,003) и личному опыту (rs=0,073; р=0,001), 
отрицательные – интернету (rs= –0,077; р=0,001) и СМИ (rs= –0,074; р=0,001).

Рисунок 4. Взаимосвязь частоты контактов с радикальными идеями и доверием 
к разным источникам информации.

Обсуждение результатов
Полученные в ходе исследования данные об особенностях использования 

социальных сетей согласуются с данными ВЦИОМ за 2022 год, согласно ко-
торым у Россиян наибольшей популярностью пользуются социальные сети 
YouTube (75 %), ВКонтакте (62 %), Telegram (55 %). Возможно различия в данных 
обусловлены спецификой выборки исследования, а именно возрастом и регио-
ном проживания Также свою роль сыграл введенный 21 марта запрет соцсетей 
Facebook и Instagram принадлежащих компании Meta (признанной в России 
экстремистской организацией).

Исследователи отмечают, что в структура медиапотребления претерпела 
колоссальные изменения в результате процессов цифровизации и конверген-
ции (Ойдуп, Монгуш, 2022). При этом важным показателем остается уровень 
доверия к информации поступающей из разных источников. Несмотря на то, 
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что, согласно результатам исследования студенты скептически относятся к ин-
формации, размещенной в киберпространстве, следует учитывать, что сам этот 
факт не говорит о защите от ее влияния. Так, саратовские ученые показали, что 
фейковые новости как и сомнительная информация в сети не вызывают у людей 
негативных эмоций, и они склонны продолжать отслеживать даже ту информа-
цию, которая заведомо воспринимается им как недостоверная (Демченко и др., 
2022). В нашем исследовании было показано, что особенностью медиапотребления 
студентов становится не сам факт доверия/недоверия информации, а общий 
настрой на критическое ее восприятие и стремление проверить информацию.

В рамках рассматриваемой темы можно говорить о том, что в обществе по-
степенно формируется установка на критическое восприятие информации 
и рефлексивный скептицизм (Álvarez-Huerta, Muela, Larrea, 2022), что можно 
рассматривать как естественный барьер распространения экстремистских идей 
в молодежной среде. Однако студенты отмечают, что встречают призывы к противо-
правным действиям в социальных сетях, хотя это и происходит редко. Кроме того, 
была установлена связь между частотой столкновения с подобными призывами 
и использованием социальных сетей, компании, владельцы которых являются 
активными субъектами политики, которая направлена на противодействие рас-
пространению терроризма (Borelli, 2021). При этом оказалось, что использование 
социальной сети Fаcebook повышает риск столкновения с радикальными груп-
пами, а использование социальной сети YouTube снижает этот риск. Очевидно, 
что сама по себе декларация следования определенной политике не гарантирует 
защиту от появления экстремистских групп и призывов. Важна система оценки 
экстремистских групп, которая может отличаться у разных компаний.

В целом, результаты проведенного исследования позволяют говорить о том, 
что кризисные условия способствуют изменениям как в структуре медиапотре-
бления молодежи, так и в установках на критическое восприятие информации. 
Поэтому требуются дальнейшие исследования рисков распространения экс-
тремистских идей через социальные сети.

Заключение
Проведенное исследование посвящено актуальной в современных условиях 

проблеме изучения путей радикализации молодежи. В нем представлен узко-
тематический подход к анализу особенностей медиапотребления студентов 
в контексте рисков столкновения с экстремистскими и националистическими 
идеями.

В ходе исследования было установлено, что самой популярной среди студен-
тов является социальная сеть ВКонтакте, а самыми непопулярными – Facebook 
и Твиттер. Студенты не склонны доверять медиаинформации. В качестве ре-
сурсов для проверки подозрительной информации они чаще всего называют 
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интернет-сообщества. Больше всего студенты доверяют своему опыту и семье. 
Меньше всего они доверяют СМИ и учителям.

Результаты исследования показали, что социальные сети являются факто-
ром распространения радикальных идей. Причем участие в одних сообществах 
позволяет снизить риск радикализации, а в других повысить его. На частоту 
встречаемости с радикальными идеями также оказывают влияние критич-
ность в отношении получаемой информации и уровень доверия к различным 
источникам информации.

Авторы исследования заявляют об отсутствии конфликтов интересов.
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